
21 SETTEMBRE 

GIORNATA MONDIALE PER LA PREVENZIONE

DEI TRAUMI 
DENTALI E ORALI

CONSIGLI UTILI
per sensibilizzare alla prevenzione 
e diffondere comportamenti adeguati nell’infanzia

iadt-dentaltrauma.org  www.dscomi.univr.it         www.univr.it

PER LA PREVENZIONE
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impedire l’accesso ad aree pericolose come scale, finestre 
e porte/finestre, per evitare cadute, utilizzando appropriate 
misure di sicurezza

scoraggiare l'arrampicata libera per evitare cadute dall'alto

scoraggiare la corsa in presenza di ostacoli e su terreni 
scivolosi o bagnati 

monitorare l'uso di attrezzature da gioco potenzialmente 
pericolose come scivoli e altalene

scoraggiare l'impegno in attività motorie complesse 
che non siano adeguate allo sviluppo psicofisico 
e al livello emotivo di bambine e bambini

fare utilizzare il girello solo in presenza di un adulto 

evitare le spinte da dietro e il lancio di oggetti contundenti 
tra coetanei

scoraggiare il contatto libero con animali pericolosi 
per evitare il rischio di morsi

adottare misure protettive per evitare cadute 
da superfici sopraelevate come letti, tavoli, seggiolini, ecc.

intervenire sulle condizioni che aumentano il rischio 
di traumi dentali tra cui denti sporgenti, sovrappeso e obesità 
(queste ultime possono portare a una minore reattività)

Su proposta di: Con il patrocinio di:


